
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ГОРОДА РОСТОВА-НА-ДОНУ «ДЕТСКИЙ САД № 177»

  
  

  
Циклограмма

распределение рабочего времени
педагога-психолога Пономаревой Елены Ивановны

на 2025 - 2026 учебный год

Дни недели Время Вид деятельности
Понедельни

к
7.00-8.00
8.00 - 9.00
9.00 - 9.30
9.30 - 10.00
10.00-10.20
10.20 -11.00
11.00 –11.30
11.30 –11.50
11.50-12.30

12.30 - 13.30
13.30-14.40
14.40- 15.40
15.40 –16.05
16.05 –16.30
16.30 -17.00
17.00-19.00

Организационно-методическая работа
Консультации для родителей
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми подг.гр. № 10(Iп.)
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми подг.гр. № 10(IIп.)
Подгруп.коррекционно-развивающая работа с детьми средняя гр.№17(Iп)
Индивид.  коррекционно-развивающая работа c детьми   (ППк)
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми подг.гр. № 10(IIIп.)
Подгруп.коррекционно-развивающая работа с детьми средняя  гр.№17(IIп)
Психодиагностическая работа с детьми по запросу родителей 
Организационно-методическая работа
Просветительская работа  с педагогами
Организационно-методическая работа
Подгруп.коррекционно-развивающая работа с детьми ст.гр.№9(IIп)
Подгруп.коррекционно-развивающая работа с детьми ст.гр.№9(Iп)
Индивид. коррекционно-развивающая работа разновозр. группа №18 
Организационно-методическая работа

Вторник 7.00-8.00
8.00 - 9.00
9.00 - 9.25
9.25 - 09.50
09.50 -10.20
10.20 –10.50
10.50 –11.30
11.30 - 12.30
12.30 - 13.30
13.30 - 14.30
14.30 - 15.30
15.30 –16.30
16.30-17.00
17.00-19.00

Организационно-методическая работа
Консультации для родителей
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми ст.гр. № 9(IIIп.)
Психодиагностическая работа с детьми по запросу родителей
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми  подг.гр № 10(Iп.)
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми  подг.гр . № 10(IIп.)
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми (ППк)
Индивид.  коррекционно-развивающая работа c детьми   (ППк)
Организационно-методическая работа
Участие в педсовете,ППк
Организационно-методическая работа
Индивид. работа c детьми   по запросу родителей
Консультации для родителей
Организационно-методическая работа

Среда 7.00-8.00
8.00 - 9.00
9.00 - 9.30
9.30 - 10.00
10.00 -10.25
10.25 –10.50
10.50 –11.20
11.20 - 12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.30
13.30 - 14.30

Организационно-методическая работа
Консультации для родителей
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми подг.гр. №10 (IIIп.)
Психодиагностическая работа с детьми по запросу родителей
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми ст.гр. № 9(Iп.)
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми ст.гр. № 9(IIп.)
Индивид.  коррекционно-развивающая работа c детьми   (ППк)
Психодиагностическая работа с детьми по запросу родителей
Индивид.  коррекционно-развивающая работа c детьми   (ППк)
Организационно-методическая работа
Консультации с педагогами, тренинги



14.30 - 15.30
15.30 –17.00
17.00-19.00

Организационно-методическая работа
Консультации с педагогами, тренинги
Организационно-методическая работа

Четверг 7.00-9.00
9.00 -9.30
9.30 -9.55

9.55 –10.15
10.15 –10.35
10.35 -10.55
10.55-12.20
12.20 -13.20
13.20 – 14.30
14.30 –15.30
15.30 –16.30
16.30-17.30
17.30-18.00

Организационно-методическая работа
Индивид. работа c детьми   по запросу родителей
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми ср.гр. № 9(IIIп.)
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми 2 мл гр.№ 17(Iп.)
Подгруп.коррекционно-развивающая работа с детьми 2 мл гр.№ 17(Iп.)
Подгруп. коррекционно-развивающая работа с детьми разновоз. гр.№ 18
Психодиагностическая работа с детьми по запросу родителей
Организационно-методическая работа
Просветительская работа  с педагогами
Организационно-методическая работа
Индивид. работа c детьми   по запросу родителей
Организационно-методическая работа
Консультации для родителей

Пятница 9.00 – 16.00
Методический

день

Обучающие семинары в МБУ ЦППМС. Участие в работе МО психологов 
Советского района. Подготовка к работе с педагогами и родителями. 
Самообразование.

Всего: 54 часов в неделю


